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「生涯規劃教育基礎證書課程 Module A」 

活動流程表及課程內容 
日期︰2016 年 12月 3日(六) 

地點：聖公會聖匠中學  

當日聯絡人︰香港準教師協會副主席 林燕萍小姐(6691 3607) 

活動流程及課程內容︰ 

10:00 課程正式開始 

10:00-10:15 致歡迎辭及主辦機構簡介 香港準教師協會主席 

何翠華小姐 

第一節 

10:15-13:00 

講題︰生涯規劃教育理論研討 

1. 生涯規劃教育及生涯輔導的定義及元素 

2. 生涯規劃理論概述(如 Parsons, Holland, Super, 

Gottfredson) 

3. 不同級別的學生對生涯規劃教育及生涯輔導的需

要 

 

香港準教師協會副主席

、香港生涯規劃協會創

辦人、寧波公學生涯規

劃科主任呂志凌老師 

(粵語分享) 

13:00-14:00 午膳時間 

第三節 

14:00-16:50 

講題︰從「零」開始—開展全校參與校本生涯規劃教育 

1. 如何制訂校本生涯規劃教育的總目標及內涵 

生涯規劃教育=學生培育=照顧學習差異？ 

2. 生涯規劃與生涯規劃教育之差 

升就處改弦易轍的迷思？ 

3. 誰是生涯規劃教育的同行者 

4. 如何運用 6T 模式推動全校參與生涯規劃教育 

一切都是生涯規劃教育？一切皆非？ 

5. 如何設計課堂以外延伸學習經歷 

6. 如何設計六年一貫課程(包括初、高中銜接) 

 分享兩份生涯規劃課教案 

香港準教師協會副主席

、香港生涯規劃協會創

辦人、寧波公學生涯規

劃科主任呂志凌老師 

(粵語分享) 

16:50-17:00 總結 香港準教師協會副主席 

林燕萍小姐 

 

 


